


представителями) дошкольного возраста с учетом содержания Программы в соответствии 

с запросами родителей и годовыми задачами МБДОУ, индивидуальными и возрастными 

особенностями воспитанников, их потребностями и интересами, решаемыми организацией 

образовательными задачами.  

Предлагаемая тематика и формы взаимодействия педагогического просвещения 

родителей являются примерными и могут быть творчески преобразованы педагогами.  

 

Направления и формы взаимодействия с семьями воспитанников по 

реализации плана просветительской деятельности 

Таблица 1 

Информативно-аналитическое направление и формы взаимодействия  

Цель: сбор информации о семьях воспитанников, об общекультурном уровне родителей, 

о наличии у них необходимых педагогических знаний, об отношении в семье к ребенку, 

о запросах, интересах и потребностях родителей в психолого-педагогической 

информации 

Анкетирование  Используется с целью изучения семьи, выяснения 

образовательных потребностей родителей, установления контакта 

с ее членами, для согласования воспитательного взаимодействия 

на ребенка. 

Опрос  Метод сбора первичной информации, основанной на 

непосредственном (беседа, интервью) или опосредованном 

(анкета) социально-психологическом взаимодействии 

исследователя и опрашиваемого. Источником информации в 

данном случае служит словесное или письменное суждение 

человека. 

Интервью и беседа Позволяет получить исследователю ту информацию, которая 

заложена в словесных сообщениях опрашиваемых. Содержание 

беседы должно быть лаконичное, значимое для родителей, 

преподноситься таким образом, чтобы побудить собеседника к 

высказываниям. Педагог должен уметь не только говорить, но и 

слушать родителей, выражать свою заинтересованность, 

доброжелательность. Рекомендуется при проведении беседы 

выбирать наиболее подходящие условия, начинать с нейтральных 

вопросов, затем переходить непосредственно к главным темам. 

Просветительское направление и формы взаимодействия  

Цель: повышение психолого-педагогической культуры родителей. Обогащение 

родителей знаниями в вопросах воспитания детей дошкольного возраста. Обучение 

родителей методам и приемам взаимодействия с ребенком, повышение педагогической 

компетенции. 

Общие 

родительские 

собрания 

Главной целью собрания является координация действий 

родительской общественности и педагогического коллектива по 

вопросам образования, воспитания, оздоровления и развития 

детей 

Консультирование Формирование у родителей воспитательной компетенции через 

расширение круга педагогических представлений и знаний; 

привлечении родителей к конкретным мероприятиям с их 

ребенком в качестве активного участника образовательного 

процесса.  

Формы проведения консультаций:  

- квалифицированное сообщение специалиста с последующим 

обсуждением; 



- обсуждение статьи, заранее прочитанной всеми приглашенными 

на консультацию участниками; 

- практическое консультирование по обучению родителей 

совместным с детьми формами деятельности, имеющие 

обучающую направленность (пальчиковая гимнастика, игры с 

предметами и др.) 

Мастер-классы Данная форма способствует повышению уровня родительской 

компетенции, обучению приемам педагогической работы с 

ребенком.  

Методы работы:  

- демонстрация фрагментов занятий, комментирование их 

содержания;  

- совместная с детьми деятельность;  

- игры-тренинги. 

Имеет две части: теоретическую и практическую. 

Групповые 

родительские 

собрания 

Действенная форма взаимодействия воспитателей с коллективом 

родителей. Форма организованного ознакомления их с задачами, 

содержанием и методами воспитания детей определенного 

возраста в условиях детского сада. 

Родительские 

клубы 

Проводятся с целью сплочения родителей и детского коллектива. 

Тем самым оптимизируются детско-родительские отношения; 

помогает по-новому раскрыть внутренний мир детей, улучшить 

эмоциональный контакт между родителями и детьми. 

Праздники, 

утренники 

Мероприятия:  

конкурсы, 

концерты, 

соревнования, 

спортивные, 

музыкальные 

досуги 

Помогают создать эмоциональный комфорт в группе. Сблизить 

участников педагогического процесса. 

Выставки работ 

родителей и детей 

Демонстрируют результат совместной деятельности родителей и 

детей. 

Наглядно-информативное направление и формы взаимодействия. 

 Цель: информирование родителей о предстоящей деятельности детей, о результатах 

работы; педагогическое просвещение родителей. Наглядно-информативное направление 

дает возможность донести до родителей любую информацию в доступной форме, 

напомнить тактично о родительских обязанностях и ответственности 

Информационно-

ознакомительные 

Направлены на ознакомление родителей с дошкольным 

учреждением, особенностями его работы; с педагогами, 

занимающимися воспитанием детей: 

- информационные стенды;  

- родительские уголки групп (информация в родительском 

уголке);  

- официальный сайт ДОУ;   

- социальная сеть «ВКонтакте», «Одноклассники»; 

- режим дня, меню, сведения об учреждении;  

- папки-передвижки. 

Информационно-

просветительские 

Направлены на обогащение знаний родителей об особенностях 

развития и воспитания детей дошкольного возраста:  

- родительский клуб;  



- мастер-классы;  

- игры;  

- тренинги;  

- средства социальной рекламы (видеоролики, буклеты, памятки); 

- объявления; 

- консультации по различным вопросам;  

- применение интернет-ресурсов: официальный сайт ДОУ, 

Госпаблики, мессенджеры, электронная почта и др. 



Содержание плана родительского просвещения 

на 2025-2026 учебный год 

Таблица 2 

Период  Тема  Направление  Формы 

 работы 

Цель Ответственные 

Октябрь  «Задачи воспитания и 

обучения в новом учебном 

году и пути их реализации» 

Просветительское 

направление 

родительское 

собрание 

Познакомить родителей с 

реализуемой в ДОУ 

образовательной программой и 

планами на учебный год по 

воспитанию и образованию детей 

воспитатели 

«Господдержка семей с 

детьми дошкольного 

возраста» 

памятка Информирование родителей о 

мерах господдержки семей с детьми 

дошкольного возраста 

зам. зав по ВМР 

воспитатели 

«Вместе с папой» фотовыставка Побуждать родителей к участию в 

образовательном процессе ДОУ 

зам. зав по ВМР 

воспитатели 

«Осень в гости к нам 

пришла» 

досуг  Побуждать родителей к участию в 

образовательном процессе ДОУ 

муз. рук-ль 

воспитатели 

«Бабушка рядышком с 

дедушкой» 

выставка 

детских 

рисунков 

Побуждать родителей к участию в 

образовательном процессе ДОУ 

воспитатели 

1 октября - Международный 

день пожилых людей 

Наглядно-

информативное 

направление 

папка-

передвижка 

Повысить компетенцию родителей 

в воспитании детей и показать 

значимость заботы о пожилых 

людях 

воспитатели 

День отца в России папка-

передвижка 

Познакомить родителей с историей 

праздника 

воспитатели 

Программа просвещения 

родителей (законных 

представителей) 

информационная 

ширма 

Познакомить родителей с данной 

программой 

 

зам. зав по ВМР 

воспитатели 

Ноябрь  4 ноября – День народного 

единства 

Наглядно-

информативное 

направление 

папка-

передвижка 

Расширить представления 

родителей о данном празднике 

воспитатели  

День матери в России папка-

передвижка 

Расширить представления 

родителей о данном празднике 

воспитатели  



(последнее воскресенье 

ноября) 

День Государственного 

герба РФ (30.11.) 

папка-

передвижка 

Расширить представления 

родителей о Государственных 

символах РФ 

воспитатели  

Безопасность на водных 

объектах 

памятки Повысить компетенцию родителей 

по обеспечению безопасности 

жизнедеятельности детей 

воспитатели 

«Мамочка любимая» Просветительское 

направление 

концерт Побуждать родителей к участию в 

образовательном процессе 

муз. рук-ль 

воспитатели 

«Дерево признаний» акция Побуждать родителей к участию в 

образовательном процессе 

воспитатели 

«Поможем птицам 

перезимовать» 

экологическая 

акция 

Побуждать родителей к участию в 

образовательном процессе 

воспитатели 

Декабрь  Удовлетворенность 

родителей (законных 

представителей) условиями и 

качеством предоставляемой 

муниципальной услуги в 

части реализации основных 

общеобразовательных 

программ дошкольного 

образования  

Диагностико-

аналитическое 

направление 

анкетирование Выявить степень 

удовлетворенности родителей 

(законных представителей) 

условиями и качеством 

предоставляемой муниципальной 

услуги в части реализации 

основных общеобразовательных 

программ дошкольного образования 

зам. зав по ВМР 

воспитатели 

Международный день 

инвалидов (0312.) 

Наглядно-

информативное 

направление 

буклет Повысить компетенцию родителей 

в воспитании детей и показать 

значимость заботы о людях с 

особыми потребностями 

воспитатели 

День Конституции 

Российской 

Федерации (12.12.) 

буклет Познакомить родителей с историей 

праздника День конституции 

Российской Федерации 

воспитатели 

«Как устроить новогодний 

праздник ребёнку дома? 

Меры безопасности» 

информационная 

ширма 

Повысить компетенцию родителей 

по обеспечению безопасности 

жизнедеятельности детей 

воспитатели 



«1 декабря – Всемирный 

день борьбы со СПИДом» 

папка-

передвижка 

Повысить компетенцию родителей 

по вопросам ЗОЖ 

воспитатели 

«Новогодняя игрушка – 

2026» 

Просветительское 

направление 

конкурс 

совместного 

творчества  

Побуждать родителей к участию в 

образовательном процессе ДОУ, 

через творческую деятельность 

зам. зав по ВМР 

воспитатели 

«Новый год в гости к нам 

идет» 

выставка 

детских 

рисунков 

Побуждать родителей к участию в 

образовательном процессе ДОУ 

воспитатели 

Подготовка к Новому году родительское 

собрание 

Побуждать родителей к участию в 

жизни группы 

воспитатели 

«Безопасная зимняя 

дорога» 

месячник Повысить компетенцию родителей 

по обеспечению безопасности 

жизнедеятельности детей 

воспитатели 

«Новый год» праздник Побуждать родителей к участию в 

образовательном процессе ДОУ 

муз. рук-ль 

воспитатели 

Январь  «Питание дома» Диагностико-

аналитическое 

направление 

опрос Выявит знания родителей об 

организации правильного питания 

детей 

воспитатели 

«Как организовать досуг 

ребенка в выходные дни» 

Наглядно-

информативное 

направление 

буклет Повысить компетенцию родителей 

по обеспечению безопасности 

жизнедеятельности детей 

воспитатели 

«Блокадное окно 

Ленинграда» 

информационная 

ширма 

Повысить компетенцию родителей 

по патриотическому воспитанию 

воспитатели 

«Профессии наших 

родителей» 

Просветительское 

направление 

фотовыставка Побуждать родителей к участию в 

образовательном процессе ДОУ 

зам. зав по ВМР 

воспитатели 

Февраль  «Что такое детская 

инициатива и 

самостоятельность и как ее 

развивать» 

Наглядно-

информативное 

направление 

информационная 

ширма 

Повысить компетенцию родителей 

по вопросам воспитания детей 

воспитатели 

«23 февраля – День 

защитника Отечества» 

информационная 

ширма 

Повысить компетенцию родителей 

по патриотическому воспитанию 

воспитатели 

Международный день 

родного языка (21.02.) 

буклет воспитатели 



«Мамины помощники» Просветительское 

направление 

фотоконкурс Побуждать родителей к участию в 

образовательном процессе ДОУ 

зам. зав по ВМР 

воспитатели 

«День защитника Отечества спортивный 

досуг 

Побуждать родителей к участию в 

образовательном процессе 

инст-р по ф/к 

воспитатели 

выставка 

детских 

рисунков 

Побуждать родителей к участию в 

образовательном процессе ДОУ 

воспитатели 

Март  8 марта – Международный 

женский день 

Наглядно-

информативное 

направление 

информационная 

ширма 

Повысить компетенцию родителей 

по нравственному воспитанию 

воспитатели 

Безопасность на водных 

объектах 

памятки Повысить компетенцию родителей 

по обеспечению безопасности 

жизнедеятельности детей в 

весенний период во время таяния 

льда 

воспитатели 

21 марта – Всемирный день 

Земли 

буклет Повысить компетенцию родителей 

по вопросам экологического 

воспитания 

воспитатели 

День театра (27.03.) буклет Повысить компетенцию родителей 

по вопросам эстетического 

воспитания 

воспитатели 

«Мамин день – 8 марта» Просветительское 

направление 

праздник Побуждать родителей к участию в 

образовательном процессе 

муз. рук-ль 

воспитатели 

«Портрет любимой 

мамочки!» 

выставка 

детских 

рисунков 

Побуждать родителей к участию в 

образовательном процессе ДОУ 

воспитатели 

«Весенний маскарад» Конкурс масок-

ободков 

Побуждать родителей к участию в 

образовательном процессе ДОУ 

зам. зав по ВМР 

воспитатели 

Апрель  Как выбрать вид спорта для 

своего ребенка. 

Наглядно-

информативное 

направление 

буклет Повысить компетенцию родителей 

по вопросам физического развития 

детей 

инст-р по ф/к 

воспитатели 

Физическое развитие 

ребенка: с чего начать? 

папка-

передвижка 

инст-р по ф/к 

воспитатели 

Всемирный День здоровья 

(07.04.) 

информационная 

ширма 

воспитатели 



12 апреля - Всемирный день 

авиации и космонавтики 

информационная 

ширма 

Повысить компетенцию родителей 

по патриотическому воспитанию 

воспитатели 

«Здоровая семья» Просветительское 

направление 

конкурс Побуждать родителей к участию в 

образовательном процессе ДОУ 

зам. зав по ВМР 

воспитатели 

«Папа, мама, я – спортивная 

семья!» 

спортивное 

развлечение 

Побуждать родителей к участию в 

образовательном процессе ДОУ 

инст-р по ф/к 

 

«Навстречу к звездам» выставка 

детских 

рисунков 

Побуждать родителей к участию в 

образовательном процессе ДОУ 

воспитатели 

«Каждой пичужке свой дом» экологическая 

акция 

Побуждать родителей к участию в 

образовательном процессе ДОУ 

зам. зав по ВМР 

воспитатели 

Май  Удовлетворенность 

родителей (законных 

представителей) условиями и 

качеством предоставляемой 

муниципальной услуги в 

части реализации основных 

общеобразовательных 

программ дошкольного 

образования  

Диагностико-

аналитическое 

направление 

анкетирование Выявить степень 

удовлетворенности родителей 

(законных представителей) 

условиями и качеством 

предоставляемой муниципальной 

услуги в части реализации 

основных общеобразовательных 

программ дошкольного образования 

зам. зав по ВМР 

воспитатели 

9 мая – День победы Наглядно-

информативное 

направление 

информационная 

ширма 

Повысить компетенцию родителей 

по патриотическому воспитанию 

воспитатели 

«Ребенок в комнате – закрой 

окно!», «Правила 

безопасности на воде в 

летний период» 

памятки, 

буклеты 

Повысить компетенцию родителей 

по обеспечению безопасности 

жизнедеятельности детей 

воспитатели 

«День Победы» Просветительское 

направление 

выставка 

детских 

рисунков 

Побуждать родителей к участию в 

образовательном процессе ДОУ 

воспитатели 

«Этот день Победы!». праздник Побуждать родителей к участию в 

образовательном процессе ДОУ 

муз. рук-ль 

воспитатели 

Юбилей детского сада праздник Побуждать родителей к участию в 

образовательном процессе ДОУ 

заведующий 

муз. рук-ль 



воспитатели 

«Я помню» Я горжусь!» Патриотическая 

акция 

Побуждать родителей к участию в 

образовательном процессе ДОУ 

зам. зав по ВМР 

воспитатели 

«Чистый участок — 

красивый детский сад» 

месячник по 

озеленению 

территории 

Побуждать родителей к участию в 

образовательном процессе ДОУ 

воспитатели 

«Внимание, дети!» месячник по 

профилактике 

ДДТТ 

Повысить компетенцию родителей 

по обеспечению безопасности 

жизнедеятельности детей 

воспитатели 

Безопасное лето памятки, 

буклеты 

Повысить компетенцию родителей 

по обеспечению безопасности 

жизнедеятельности детей в летний 

период 

воспитатели 
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